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Chers Premier Ministre Trudeau, Ministre Hadju, Ministre Wilkinson et 

Ministre Freeland; 

Nous pouvons être fiers de la façon dont le Canada a répondu à la pandémie de 

la covid-19. Le public, le système de santé et nos gouvernements ont travaillé 

ensemble, et ont pris des décisions courageuses pour prioriser la santé et sauver 

des vies.  

Alors que vous vous préparez à investir dans un plan de relance pour stimuler la 

reprise de l’économie, vous avez à nouveau la possibilité de sauver des milliers 

vies, tout en créant des emplois durables et en construisant une économie 

résiliente. Vous pouvez y parvenir en investissant dans une relance saine. 

En mai dernier, des organisations représentant 40 millions de professionnels et 

étudiants de la santé, soit les deux-tiers des travailleurs en santé du globe, ont 

signé une lettre ouverte adressée aux leaders du G20, leur demandant d’investir 

dans une relance verte et en santé, prévenant en même temps de nouvelles crises 

liées aux changements climatiques et d’autres perturbations planétaires. Au 

Canada, des centaines d’organisations de la société civile ont demandé une 

relance juste qui prioriserait la santé et le bien-être de tous, sans exception, et 

qui nourrirait la résilience requise pour prévenir de futures crises. 

L’Association canadienne des médecins pour l’environnement a écrit un 

rapport, ci-joint, que nous endossons et qui présente des recommandations 

propres pour le Canada.  

Ce rapport comprend 25 recommandations touchant à la fois l’orientation des 

prochaines dépenses fédérales de relance budgétaire et la création de nouvelles 

mesures législatives. Toutes ces recommandations sont axées sur la protection 

de la santé humaine via la décarbonisation de l'économie canadienne et la 

création d’emplois durables. Elles sont alignées avec les objectifs nationaux de 

réduction des émissions de gaz à effet de serre (GES). Au sein de l’Accord de 

Paris, le Canada s’est engagé à réduire ses émissions de GES de 30% par 

rapport à 2005, et ce, avant 2030. Le gouvernement a également annoncé son 

intention d’atteindre le zéro émission nette d’ici 2050. 

Ce rapport offre une voix pour y arriver, avec des mesures qui concernent les 

énergies propres, les transports, les bâtiments, les soins de santé et la protection 

de nature. 

Des analyses de la firme de recherche Navius démontrent que si le Canada 

atteint ses objectifs climatiques, nous pourrions sauver environ 112 081 vies 

entre 2030 et 2050, grâce à l’amélioration de la qualité de l’air uniquement. Les 

mesures prises pour atteindre ces objectifs permettraient également d'améliorer  



 

et de protéger la santé grâce à la réduction des maladies liées à la chaleur, à l'amélioration des niveaux d'activité 

physique, aux avantages pour la santé mentale et en évitant les effets les plus néfastes de la crise climatique sur la 

santé. 

Atteindre nos cibles de l’Accord de Paris est aussi la bonne chose à faire pour notre économique. La même 

analyse de Navius conclut que ce faisant, nous pourrions créer plus de 1,3 million nouveaux emplois durables 

d’ici 2050. 

Pour protéger la santé d’aujourd'hui et des prochaines années, nous devons lutter efficacement contre les 

changements climatiques. L'Organisation Mondiale de la Santé (OMS) reconnaît les changements climatiques 

comme la plus grande menace sanitaire du 21e siècle. Une récente commission de UNICEF, du Lancet et de 

l’OMS affirme que les pays riches menacent l'avenir tous les enfants, par leur contribution actuelles aux 

changements climatiques. Cela inclut les enfants du Canada, qui feront face en grandissant à des incendies, des 

inondations, des vagues de chaleur et des maladies de plus en plus fréquentes au Canada, comme la maladie de 

Lyme, au fur et à mesure que la planète se réchauffe. Cette Commission sur l'avenir des enfants classe 

actuellement le Canada à la 170e place sur 180 en termes de durabilité. En agissant maintenant, nous pouvons 

mieux reconstruire pour créer un avenir sûr et sain pour tous nos enfants. 

Les populations autochtones sont depuis longtemps des modèles en adaptation et mitigation environnementales, 

vivant en harmonie avec la Terre depuis des milliers d'années. Au Canada, ces populations seront affectées de 

façon disproportionnée par les impacts négatifs des changements climatiques, alors qu'elles y ont peu contribué. 

En même temps, le racisme systémique, la colonisation et le contrôle historique des territoires autochtones ont 

contribué à des inégalités socio-économiques et sanitaires marquées. Alors que le pays entame un plan de 

"relance", il est essentiel que ces éléments soient considérés comme une priorité, de façon à améliorer la santé et 

le bien-être des populations autochtones. Une relance en santé doit comprendre des investissements dans le 

développement de communautés et des initiatives qui protègent les terres, les cours d'eau et la glace. Elle doit 

également se faire en respect et en protection des droits énoncés dans la Déclaration des droits des peuples 

autochtones de l'ONU. Nous avons le plan pour décarboniser l’économie, sauver des vies et créer des emplois 

durables.  

Nous avons juste besoin d’un leadership politique franc pour faire de cette vision notre réalité. 

 

Signé, 

 

L’Association canadienne des médecins pour 

l’environnement (ACME) 

Alliance du personnel professionnel et technique de la 

santé et des services sociaux (APTS) 

Alliance pour des communautés en santé  

Association canadienne de physiothérapie 

Association canadienne de santé publique (CPHA) 

Association des infirmières et infirmiers pour 

l’environnement (CANE) 

Association médicale canadienne (AMC) 

Association pour la santé publique de l’Ontario 

(OPHA) 

Collège québécois des médecins de famille (CQMF)  

Fédération des étudiants en médecine du Canada 

(CFMS) 

Fédération interprofessionnelle de la santé du Québec 

(FIQ)  

Fédération médicale étudiante du Québec (FMEQ) 

Société canadienne de santé internationale (CSIH) 

Generation Squeeze 

IFMSA-Québec  

Jeunes médecins pour la santé publique (JMPSP) 

La planète s’invite en santé 

SoinsSantéCan 

Young Physicians for Public Health 

 


