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Mot du président

Voila deux années et demie particulierement étranges.

Lorsque j’ai accepté la présidence de TACME en mai 2020, je ne soupgonnais pas que mon mandat
se déroulerait sous le signe de la COVID. La pandémie a eu des répercussions sur notre association,
mais elle a également apporté des contraintes supplémentaires a mes efforts continus pour améliorer
les politiques de gestion de la pandémie.

La sensibilisation aux enjeux climatiques et environnementaux pendant une pandémie n’est pas
chose facile. U ACME a tout de méme réussi a terminer I’'année plus forte que jamais. A mon arrivée,
les changements de personnel et les craintes liées a la pandémie avaient réduit notre effectif a une
seule personne. A présent, nous disposons d’une équipe talentueuse et dévouée en pleine croissance
(qui compte désormais quatorze membres!) et des ressources financieéres croissantes. Nous avons de
plus en plus une voix a intersection des questions qui recoupent environnement, la justice et la
santé. Parallelement, notre réseau de comités régionaux s’agrandit et nous voila présents d’'un océan
a l'autre dans neuf provinces (médecins de I'Ile-du-Prince-Edouard, nous avons besoin de vous).
Des centaines de médecins et de bénévoles participent a la mobilisation sur le terrain pour mener

a bien cette tache difficile.

Je consideére qu'une importante partie de notre succes repose sur notre efficacité dans I'accomplisse-
ment de ce travail ardu, qu’il s’agisse de 'élimination progressive de plusieurs types de charbon,

du programme Prescri-Nature visant a proposer des activités dans la nature, de la tarification du
carbone, du Guide alimentaire canadien, de la pollution atmosphérique, ou de la réforme de la LCPE,
pour ne nommer que ces exemples. Les gens ont envie de mettre la main a la pate, de se porter volon-
taires et de contribuer a une association qui exerce des pressions continues et fructueuses aupres des
gouvernements et de la société afin de mieux protéger la population, les especes vivantes et la planéte.

Notre réussite tout au long de mon mandat revient en grande partie a nos deux dernieres directrices.
Anjali Helferty a géré les premieres étapes de notre croissance avant son départ en congé de maternité
et, plus récemment, Raissa Marks a pris la releve en tant que directrice générale par intérim 'année
derniere. Raissa, tu vas nous manquer et je te souhaite la meilleure des chances pour la suite des
choses! Bon retour, Anjali, merci de continuer a nous guider avec sagesse et stabilité.

Bien que mon mandat touche a sa fin, je suis ravi de poursuivre mon travail au sein de "TACME
pendant quelques années encore, tandis que la formidable Dre Melissa Lem prend la barre. Quelle
chance de faire partie d’un groupe de personnes passionnées, qui mettent a profit la science
pour militer en faveur d’'un monde plus stir et plus équilibré.

Sivous étes a la recherche de I'espace idéal ou1 vous engager, pour vos enfants, vos
neveux ou vos nieces, pour les animaux, les plantes et la beauté qui nous entourent,
joignez-vous a notre équipe. Ensemble, nous accomplirons des projets formidables.

Dr. Joe Vipond

PrESIDENT DE L’ACME
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Notre impact

e Réalisation et lancement du rapport Mobiliser les preuves : Activer le changement sur les impacts
sanitaires de la pollution atmosphérique liée au trafic (PALT).

e Dépot du projet de loi S-5 visant la réforme de la Loi canadienne sur la protection de
I'environnement (LCPE) et adoption par le Sénat de plusieurs recommandations de renforcement
de la Loi proposées par TACME.

e Lancement d’'une campagne pour interdire la publicité des combustibles fossiles le 8 juin,
al’occasion de la Journée de l'air pur au Canada. Notre lettre ouverte a recueilli les signatures
de plus de 30 organisations du domaine de la santé qui représentent 700 000 professionnel(le)s,
et celle-ci a été largement diffusée dans les médias nationaux.

e Recrutement d’une premiere cohorte de 50 professionnel(le)s de la santé dans le cadre du
Programme de formation en plaidoyer et mobilisation de "TACME.

e Obtention, avec les partenaires de la coalition Dump Coal, d’un engagement de la part du
gouvernement canadien en vue de 'abandon graduel des exportations de charbon thermique
d’ici 2030.

e Lancement de Unnatural Gas, une campagne provinciale contre le gaz naturel (comité
de la Colombie-Britannique).

e Plaidoyer auprés du ministre de 'Education de la Colombie-Britannique pour retirer du
programme scolaire les messages éducatifs des entreprises de combustibles fossiles (comité
de la Colombie-Britannique).

e Parrainage de la premiere conférence sur les urgences climatiques de I'Université de la Colombie-
Britannique réunissant plus de 250 participant(e)s, dont des médecins, des infirmier(ere)s et
d’autres professionnel(le)s de la santé (comité de la Colombie-Britannique).

e Participation au processus de consultation pour le Plan d’action sur les changements climatiques
du Nouveau-Brunswick 2022-2027 (comité du Nouveau-Brunswick).

e Lancement du programme de prescription de parcs PaRx/Prescri-Nature (comités du Nouveau-
Brunswick, de Terre-Neuve, de I’ Alberta, de Nouvelle-Ecosse, du Manitoba et du Québec).

e Participation a la création de comités verts dans deux grands hépitaux du Nouveau-Brunswick :
I’hopital régional de Saint John et ’hépital de Moncton (comité du Nouveau-Brunswick).

* Co-organisation d’un débat préélectoral provincial sur la santé et 'environnement avec I’ Associa-
tion des infirmieéres et infirmiers autorisés de I’'Ontario (RNAQO) et GreenPAC (comité de I’Ontario).

e Participation active a 'organisation de I’Ontario Climate Emergency Campaign (OCEC), une vaste
coalition de groupes environnementaux en Ontario (comité de 'Ontario).
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» Co-organisation du Rally for Climate, Communities ¢ Nature avec le groupe Environmental
Defence (comité de I’Ontario).

e Plaidoyer fructueux aupres du conseil municipal d’Edmonton pour interdire 'usage des pesticides
a des fins ornementales sur les terrains publics et privés a partir de 2023 (comité de I’Alberta).

e Coordination d’une semaine verte en avril 2022 autour du théme du transport actif (comité de
la Nouvelle-Ecosse).

e Création d’'un comité sur la santé environnementale au sein du regroupement Doctors Nova Scotia
afin de sensibiliser et de mobiliser les médecins pour la santé environnementale et les soins
de santé écologiques (comité de la Nouvelle-Ecosse).

e Plaidoyer fructueux en faveur d’une réduction des déchets hospitaliers et de I'utilisation
de gaz anesthésiques moins nocifs pour P'environnement dans les salles d’opération (comité
du Manitoba).

e Elaboration d’une campagne de sensibilisation destinée aux étudiant(e)s en médecine pour
les inciter a exiger des blouses médicales réutilisables et pour les conscientiser a des pratiques
écologiques en matiere d’anesthésie (comité de la Saskatchewan).

* Engagement communautaire accru grace a la participation a l'initiative Green Thumb
de 'hopital St. Paul et a la collaboration avec des responsables de ’hopital et des
environnementalistes locaux pour aménager une cour intérieure a 'usage des patient(e)s
et du personnel (comité de la Saskatchewan).

* Mise sur pied d’un projet pilote dans une clinique de médecine familiale de Saskatoon visant
a changer les pratiques de prescription en soins primaires en remplacant les aérosols par
des aérosols-doseurs (comité de la Saskatchewan).

e Lancement d’une campagne de contenu intitulée «Je vote pour ma santé», présentant
50 mesures phares afin de positionner les enjeux d’aménagement urbain et de santé au coeur
des élections municipales de "automne 2021.

e Obtention du rejet officiel du projet GNL-Québec annoncé par le Gouvernement du Québec a
l'automne 2021 — projet contre lequel ’TAQME s’est mobilisé avec plusieurs autres groupes citoyens
et environnementaux.

e Lancement du Réseau pour 'action en santé durable du Québec (RADSQ) a titre de membre
fondateur, regroupant une vingtaine d’autres groupes en santé du Québec.

LACME a coordonné plusieurs lettres et pétitions en cours d’année :

Action Date Signatures recueillies
Moratoire sur la fracturation hydraulique

en Colombie-Britannique 1e" aolit 2021 673
Mettons fin au charbon thermique! 12 ao(it 2021 1,457
Organisez un débat sur I'urgence climatique 25 aolt 2021 847
Non a la promotion des combustibles fossiles 2 mars 2022 94 organisations
dans les écoles de la Colombie-Britannique

Dénoncons I'expansion de Tilbury a Delta 29 mars 2022 135
en Colombie-Britannique

La publicité sur les combustibles fossiles alimente 8 juin 2022 1,391
une crise de santé publique : une lettre ouverte 54 organisations

de plus de 700 000 professionnel(le)s de la santé
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La communauté de TACME

La communauté est au cceur de TACME! Notre impact serait certainement bien moindre sans nos
généreux donateur(rice)s, nos membres du conseil d’administration et notre personnel dévoués,
nos comités régionaux dynamiques et, bien sir, les médecins et autres professionnel(le)s de la santé
passionné(e)s qui, partout au pays, veillent a placer la santé environnementale au centre de leur
profession et de leurs efforts de mobilisation.

L ACME compte désormais neuf comités régionaux — un dans chaque province, a I'exception de
I'lle-du-Prince-Edouard. Nos comités régionaux interviennent dans un large éventail de dossiers,
allant des changements climatiques a la pollution atmosphérique, des soins de santé durables a
Iénergie. Les membres des comités accordent des entrevues aux médias, soumettent des mémoires aux
gouvernements provinciaux et municipaux et participent a des événements sur le climat et la solidarité.

Les membres de notre conseil d’administration prennent également part a de nombreux efforts de
sensibilisation en tant que leadeurs de la communauté de TACME, et on les sollicite régulierement
pour partager leurs réflexions dans le cadre d’allocutions ou aupres des médias. A titre d’exemple,

au cours de 'année 2021-2022, la Dre Melissa Lem s’est adressée a plus de 1 000 invités lors du
Symposium sur la stratégie nationale d’adaptation organisé par le gouvernement fédéral; le Dr Joe
Vipond a animé des ateliers sur les changements climatiques et la mobilisation lors de la conférence
annuelle de la Société de la médecine rurale du Canada; la Dre Courtney Howard a réalisé de
nombreuses entrevues aupres des médias au sujet des répercussions des feux de forét sur la santé; et la
Dre Claudel Pétrin-Desrosiers a offert une présentation du programme Prescri-Nature sur UQAM.tv.

Fort du savoir-faire de nos membres du conseil d’administration et de nos comités régionaux, ’ACME
a lancé en juin 2022 un programme de formation en plaidoyer et mobilisation qui vise a offrir des
outils aux professionnel(le)s de la santé pour défendre la santé environnementale partout au pays.

Canadian Association
of Physicians
for the Environment

LE RASSEMBLEMENT DES MEDECINS ET INFIRMIER(ERE)S DU 4 NOVEMBRE 2021, DEVANT LES EDIFICES DU
PARLEMENT DE LA COLOMBIE-BRITANNIQUE. Crédit photo : Dre Melissa Lemn
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Campagnes de TACME

AGIR SUR LES SUBSTANCES TOXIQUES

Le programme sur les substances toxiques de TACME continue de porter sur un large éventail
d’enjeux, de campagnes, de projets et de collaborations. Celui-ci représente les divers axes
d’intervention de TACME, dont les pourparlers avec les paliers gouvernementaux, I'éducation
et la mobilisation des médecins et des professionnel(le)s de la santé, la sensibilisation aupres des
médias et du public ainsi que les collaborations avec des organisations alliées.

Parmi nos principaux domaines d’intervention, mentionnons notre campagne de réforme de

la Loi canadienne sur la protection de 'environnement (LCPE), y compris les efforts considérables
déployés pour renforcer la portée du projet de loi S-5; notre appui a 'adoption du projet de loi C-226,
la Loi visant a contrer le racisme environnemental et a promouvoir la justice environnementale;

la production et la diffusion d’un rapport sur les impacts sanitaires de la pollution atmosphérique
liée au trafic (PALT); 'achévement d’un rapport sur les témoignages de personnes vivant & proximité
de sites de fracturation hydraulique; la participation comme intervenant au Programme de
transformation de I’Agence de réglementation de la lutte antiparasitaire (ARLA) et a 'examen de la
Loi sur les produits antiparasitaires (LPA); la réalisation d’une série de trois vidéos pour le « Projet
plastique », qui fait le lien entre le cycle de vie des produits de plastique, leurs conséquences sur la
santé, I'injustice environnementale et les changements climatiques; et, enfin, notre participation
continue comme membre de la Coalition canadienne pour la justice environnementale et climatique
(CCEC]J) et du Partenariat canadien pour la santé des enfants et 'environnement (PCSEE).

INTERDICTION DE LA PUBLICITE
SUR LES COMBUSTIBLES FOSSILES

Cette premiere année de la campagne pour interdire la publicité sur les combustibles fossiles a servi a
batir des liens et a faire valoir le concept dans 'imaginaire collectif. Durant ce temps, nous avons créé
une solide coalition composée d’'un noyau de 15 organismes (suivez le lien pour la liste de membres)
et d’une table de concertation sur la santé réunissant plus de 50 groupes qui appuient la campagne.
Nous avons lancé la campagne le 8 juin a 'occasion de la Journée de Iair pur au Canada en publiant
une lettre ouverte signée par plus de 30 organisations du domaine de la santé, représentant 700 000
professionnel(le)s, pour réclamer une interdiction fédérale de la publicité sur les combustibles fossiles.
Notre lancement a été diffusé dans plus d’une trentaine de médias et a été largement partagé sur

les médias sociaux, ce qui en fait le contenu le plus partagé par ’ACME. Nous avons également fait
paraitre une lettre d’opinion dans le journal Hill Times. Depuis le lancement, plus de 1 500 personnes
et de 52 organisations ont ajouté leur signature. Stand.earth, qui est membre de la coalition, a lancé
sa propre pétition et a recueilli pres de 5 000 signatures a ce jour. Nous avons obtenu des réponses
officielles a notre lettre de la part de Santé Canada et de RNCan et nous avons rencontré RNCan,
ECCC et ISDE.
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CAMPAGNE POUR METTRE FIN AU CHARBON THERMIQUE

L'ACME a continué a plaider en faveur d’une interdiction des exportations de charbon thermique du
Canada avec les groupes Ecojustice et Environmental Defence, nos partenaires de la coalition Dump
Coal. Le charbon thermique est le combustible fossile le plus polluant au monde; 'utilisation du
charbon thermique pour produire de Iélectricité contribue a accroitre la pollution mondiale par le
carbone, mettant ainsi tous les pays a risque de subir les conséquences désastreuses des changements
climatiques. En dépit d’une réduction importante de I'utilisation du charbon thermique a I’échelle
nationale, le Canada a exporté en 2021 plus de 16 millions de tonnes de charbon thermique américain
et canadien depuis la cote ouest.

Les efforts de la coalition par ailleurs ont été couronnés de succes : lors de la COP26 a Glasgow,

le ministre canadien de 'Environnement et du Changement climatique a annoncé que le Canada
éliminerait progressivement les exportations de charbon thermique d’ici 2030. Dés lors, la coalition
a décidé de réclamer un échéancier plus serré pour I'élimination progressive de ces exportations,

et ce, d’ici 2023. En partenariat avec des membres de la coalition, PACME a publié un communiqué
de presse tout juste avant le Jour de la Terre 2022 pour exiger un délai plus court. Le gouvernement
n’a pas encore répondu a cette demande.

CAMPAGNE ELECTORALE FEDERALE DE 2021

Dans le cadre des élections fédérales de 2021, PACME a mobilisé ses membres en proposant une série
d’actions clés ainsi que des actions hebdomadaires par le biais de courriels aux membres de 'TACME :

e Semaine 1 (16 aott) : Organisez un débat

Semaine 2 (23 aott) : Envoyez des courriels aux candidat(e)s au sujet de la réforme de la LCPE

Semaine 3 (26 aofit) : Ecrivez une lettre a la rédaction ou une lettre d’opinion

Semaine 4 (8 septembre) : Participez a un débat local sur 'environnement

Semaine 5 (10 septembre) : Parlez-en a votre voisinage

Ces actions sont détaillées dans le billet de blogue publié le 15 septembre 2021 sur le site Web de
’ACME : La santé environnementale, un enjeu électoral clé qui ne doit pas étre oublié par le prochain

gouvernement.
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L'ACME s’est également joint a David Suzuki, Margaret Atwood, Stephen Lewis et Michael Ondaatje
pour réclamer un débat d’urgence sur le climat en prévision des élections du 20 septembre 2021

en invitant ses membres a signer son appel a 'action. Le personnel de "TACME a organisé une session
d’information destinée aux membres pour expliquer la pertinence de rédiger une lettre pour les
médias locaux canadiens, en plus de démontrer comment rédiger celle-ci a 'aide d’un guide et

en offrant du soutien pratique.

En collaboration avec Ecojustice et Environmental Defence, ’ACME a saisi I'occasion de la campagne
électorale pour inciter le gouvernement fédéral a interdire I'exportation de charbon thermique

d’ici 2023. CACME a convié ses membres a signer son appel a 'action « Mettons fin au charbon
thermique! ». Nous avons organisé et coanimé deux séances en direct sur Instagram sur cet enjeu

les 10 et 13 septembre 2021, en plus de partager régulierement du contenu lié au charbon thermique
sur nos médias sociaux.

Avec GreenPAC, ’ACME a préparé un guide complémentaire afin de fournir a ses membres des
conseils pour planifier un débat sur 'enjeu de la santé.

L ACME a également diffusé son message dans les médias par le biais de lettres d’opinion, d’entrevues
et d’autres interventions médiatiques (articles en anglais) :

® 19 aoiit 2021 : Voters deserve a commitment to strong environmental health protections

3 septembre 2021 : A vote against fossil fuel subsidies is a vote for our health

* 11 septembre 2021 : Comment: Listen to your doctors: We need a debate on our health emergency
° 15 septembre 2021 : A vote against thermal coal exports is a vote for climate

PROGRAMME DE FORMATION EN PLAIDOYER
ET MOBILISATION (PPM)

Ce programme de ’ACME vise a renforcer les compétences des professionnel(le)s de la santé a agir
en tant que leadeurs dans le domaine environnemental. Cette année, nous avons congu le PPM et, en
juin 2021, nous avons lancé la premiere cohorte composée de 50 participant(e)s. Le coup d’envoi du
programme a été marqué par une conférence virtuelle de deux jours, ot les participant(e)s ont acquis
des connaissances de base sur la santé environnementale et des compétences en matiere de plaidoyer.

Surtout, le PPM est une occasion de favoriser I'intégration et la collaboration avec les autres
campagnes et programmes de ’ACME ainsi qu’avec les comités régionaux. Les participant(e)s du PPM
sont encouragé(e)s a acquérir de I'expérience en rejoignant des campagnes nationales ou régionales,

et la journée de lobbying facilite également cette collaboration.

Le Programme de formation en plaidoyer et mobilisation (PPM) de PACME correspond a notre
volonté de prioriser notre capacité organisationnelle, telle qu’énoncée dans notre plan stratégique
et, plus particulierement, notre objectif d’accroitre le bassin de professionnel(le)s de la santé qui
maitrisent ces enjeux. Nos progres jusqua présent semblent indiquer que nous sommes sur

la bonne voie, et nous avons hate de voir comment ce renforcement de nos capacités fera progresser
les campagnes et la mission plus large de TACME.
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L'équipe de lTACME

EQUIPE

Raissa Marks Anjali Helferty Pamela Daoust Jane McArthur
DIRECTRICE GENERALE DIRECTRICE GENERALE DIRECTRICE NATIONALE DIRECTRICE DU PROGRAMME
PAR INTERIM (EN CONGE) DES COMMUNICATIONS ~ SUR LES SUBSTANCES TOXIQUES

Natalie Ethier Karina Cardona Leah Temper Patricia Clermont Kiemia Rezagian
DIRECTRICE RESPONSABLE DES DIRECTRICE DE LA CAMPAGNE COORDONNATRICE DIRECTRICE DU PROGRAMME
DES OPERATIONS RELATIONS AVEC LES D'INTERDICTION DE LA PUBLICITE DE COMITE REGIONAL DE FORMATION EN PLAIDOIRIE
DONATEUR(RICE)S SUR LES COMBUSTIBLES FOSSILES

CONSEIL D'ADMINISTRATION

Dr Joe Vipond Dre Melissa Lem Dre Courtney Howard Dr George Tjensvoll Kitching
PRESIDENT PRESIDENTE ELUE PRESIDENTE SORTANTE SECRETAIRE

=

Q

Felix Martineau Dre Aimée Bouka Helen Boyd, infirmiére

TRESORIER

Dre Samantha Green Dre Ojistoh Horn Dr Eric Notebaert Dre Claudel Pétrin-Desrosiers
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Ftats financiers

Revenus
% $
Dons individuels 70 559 508
(trésorerie et titres négociables)
Subventions des fondations 20 164 690
Subventions des entreprises 8 65 054
Subventions aux comités régionaux 1 7 368
Autres sources de revenus 1 6 551
Total 803171
Dépenses
Employé(e)s et contractuel(le)s 82 586 418
Honoraires professionnels 8 57 454
Collecte de fonds et publicité 5 35586
Administration 5 39 461
Total 718 919

REVENUS
H Dons individuels
(trésorerie et titres négociables)
B Subventions des fondations
B Subventions des entreprises
H Subventions aux comités régionaux

[0 Autres sources de revenus
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Pleins feux sur une donatrice

« Denvironnement, la santé, Uart et le militantisme
se nouent 'un a Pautre de manieére puissante. »

—ROCHELLE RUBINSTEIN, DONATRICE DE L’ ACME,
ARTISTE ET MILITANTE EN SANTE ENVIRONNEMENTALE

Rochelle Rubinstein est une artiste visuelle et une animatrice communautaire en arts établie a Toronto,
en Ontario. En plus de son engagement aupres de TACME, elle a écrit pour le Green Teacher Magazine

et a rédigé des publications au sujet des risques a la santé que pose le gazon artificiel, un matériau qui
remplace de plus en plus le gazon naturel sur les terrains et les aires de jeu au Canada. En tant que mere et
grand-mere, elle se préoccupe de la santé des enfants, la principale source de motivation de sa militance.
Elle réve d’un monde ot la présence de substances toxiques ne sera plus tolérée. Elle est convaincue que
les médecins canadiens sauront se mobiliser pour protéger nos collectivités contre ces dangers.

Rochelle représente tres bien la
communauté de TACME, qui se
compose de personnes dynamiques et
motivées travaillant dur en coulisse pour
résoudre des problemes complexes

a lintersection de I'environnement

et de la santé.

Nous remercions tous(te)s nos
donateur(rice)s pour leur profonde
générosité et leur engagement a
contribuer au changement pour une
planete en santé.

RoCHELLE RUBINSTEIN, AVEC KELTI ET
SMOKY, DEVANT SON (EUVRE PEINTE A LA
PLANCHE ET SCULPTEE INTITULEE WATER.

Crédit photo : Lanny Shereck
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« Si'vous étes a la recherche de I'espace
idéal o1 vous engager, pour vos enfants,

VOS heveux ou vos hieces, pour les
“animaux, les plantes et la beauté qui
nous entourent, joignez-vous a notre

projets formidables. »
Dr Joe Vipond

PrESIDENT DE ’ACME

ACME %”CAPE
Association canadienne Canadian Association
des médecins of Physicians
pour I'environnement for the Environment

www.cape.ca | info@cape.ca

C.P.19008, rue Walmer, Toronto ON M5S 3C9
647-952-4525
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